
Recursos digitales para abordar la Violencia de Género 
Fácilitada por la Tecnología

La Actividad Transformar los Espacios Digitales (Transform) es una iniciativa piloto global de tres años financiada por USAID, 
que se centra en ampliar las oportunidades para que las mujeres ejerzan su voz cívica y su capacidad de acción, tanto en línea 
como fuera de línea, abordando la violencia de género facilitada por la tecnología. La iniciativa es implementada por el programa 
Sociedad Civil y Medios de Comunicación - Fortalecidos Juntos y Avanzando en Nuevas Direcciones (CSM-STAND) a través de un 
consorcio de socios globales co-liderados por Pact e IREX.

La violencia de género facilitada por la tecnología (VGFT) es un fenómeno mundial 
creciente y perjudicial. La VGFT  describe el acoso, las amenazas o la violencia utilizada para 
presionar a las mujeres para que se autocensuren o se retiren de participar en foros en línea o 
digitales. Estas formas de violencia ocurren en línea, pero también pueden provocar daños fuera 
de línea. Las mujeres que participan en la vida pública y política tienen una mayor probabilidad 
de ser objeto de VBFT debido a su papel público. La violencia de género es un problema humano 
facilitado por la tecnología, que requiere de soluciones sistémicas que defiendan el derecho de 
las mujeres a participar en los espacios digitales y se implementen plataformas tecnológicas 
y marcos regulatorios. Hasta que esas soluciones estén funcionado, las mujeres necesitan 
acceso inmediato a información, recursos y herramientas para fortalecer sus prácticas digitales, 
responder a los ataques en línea y desarrollar resiliencia. 

Como parte de estos esfuerzos, la Actividad de Transformar los Espacios Digitales (Transform) 
seleccionó un Catálogo de Recursos Digitales diseñado para ayudar a las mujeres a prevenir 
su exposición a la violencia de género facilitada por la tecnología, así responder a los actos 
de violencia de género en espacios digitales dirigidos a ellas o encontrar recursos para la 
recuperación y la resiliencia.

HERRAMIENTAS DIGITALES PARA ABORDAR VGFT

Recursos para mejorar la seguridad digital 
y proteger la información personal.

Herramientas para cuando ocurren 
ataques en línea, incluido el filtrado de 
contenido dañino, la presentación de 
informes ante plataformas tecnológicas y 
la búsqueda de asistencia legal.

Apoyo para restaurar la salud mental y 
desarrollar la resiliencia.

Visita el catálogo 
de recursos digitales

Ve a https://learnwithspark.org/catalogo-
para-mujeres/ o escanea el código QR 

info.transform@irex.org

¡CONÉCTATE CON 
NOSOTROS! 

Prevención

Respuesta

Recuperación


